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您的會員手冊已變更為包含更多項服務 

 

 

應用行為分析 (ABA) 服務 

 

自 2023 年 1 月 1 日起，MetroPlusHealth 將承保由以下人員提供的應用行為分析 (ABA) 

治療：  

• 持證行為分析師 (LBA)，或  

• 由 LBA 監督的認證行為分析師助理 (CBAA)。  

 
 

哪些人可以獲得 ABA？ 

被診斷為自閉症譜系障礙和/或雷特綜合症的 21 歲以下兒童/青少年。如果您認為您有資

格獲得 ABA 服務，請就該服務諮詢您的服務提供者。MetroPlusHealth 將與您和您的服

務提供者合作，以共同確保您獲得需要的服務。  

 

ABA 服務包括： 

• 由醫師、持證行為分析師、認證行為分析師助理進行的評估和治療， 

• 在家裡或其他環境下進行的個人治療， 

• 團體適應性行為治療，以及   

• 向家庭和照顧者提供的訓練和支援。  

 

欲瞭解有關此類服務的更多內容，請致電會員服務部：1.800.303.9626（聽力障礙電傳：

711）。  

 


